Trygg hemgang

Vard- och omsorgsforvaltningen

Du som har behov av hjélp med vard och omsorg efter sjukhusvistelse kan
beviljas insatsen Trygg hemgéang. Det &r ett tidsbegrénsat stéd for att du
Ska kunna aterhdmta dig i ditt eget hem.

Att komma hem tryggt

Molndals stad vill erbjuda Trygg hemgang
som en tillfallig insats efter sjukhusvistelse
for att du ska kanna trygghet och bli sa
sjalvstandig som majligt under din
aterhamtning.

Det ar ett alternativ till korttidsplats och
innebar att du far ett individuellt stdd av ett
tvarprofessionellt team den forsta tiden
hemma.

Team for trygg hemgang

| teamet arbetar underskoterskor,

arbetsterapeut, bistandshandlaggare, Genom trygghetslarmet kan du fa kontakt med

fysioterapeut, och sjukskoterska. personal nar som helst pa dygnet. Lads mer om
trygghetslarm pa var hemsida, molndal.se.

Dagtid helgfria vardagar finns teamet
tillgangliga for att hjalpa dig med alla behov Nattetid kan du erbjudas digital tillsyn och vid
av vard och omsorg. behov besok av nattpatrullen.

Underskoterskorna i teamet arbetar aven Aven sjukskoterska kan tillkallas dygnet runt.
kvallar och helger for att ge inplanerat stod
och hjalpa till med oférutsedda situationer.

Kontaktcenter Molndal

Till oss kan du vanda dig med Kontaktcenter Moindal Oppettider

alla dina arenden och fragor om Médlndals stadshus Mandag—fredag kl. 8-16.30
kommunen. Kontakta oss via Goteborgsvagen 11-17 Torsdagar aven kl. 16.30-18
telefon, e-post och sociala 431 82 MolIndal BesoOkstid fran kl. 12.
medier, eller besok oss i 031-315 10 00

stadshuset. Valkommen! kontakt@molndal.se Hemsida: www.molndal.se
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Sa har arbetar Trygg hemgang

Trygg hemgangsteamet fokuserar pa trygghet, delaktighet och sjalvstandighet i sitt arbete.
Ett personcentrerat och rehabiliterande synsatt ligger till grund for den flexibla och
individuella utformningen av insatsen.

Ansokan om Trygg hemgang

Behover du stdd och hjalp efter en sjukhusvistelse tar bistdndshandlaggaren kontakt med
dig sa att du kan gbra en anstkan om Trygg hemgang. Ansdkan kan vara muntlig eller
skriftlig och den prévas individuellt enligt gallande lagstiftning. Ar du inte néjd med beslutet
kan det 6verklagas.

Avgifter

Du betalar en avgift for de insatser du far. Avgifterna foljer stadens avgiftstaxa men varierar
beroende pa din betalningsformaga. Las mer i Avgiftsbroschyren som finns pa Méindals
stads hemsida, www.molndal.se. Du kan aven stélla fragor till Kontaktcenter och rédkna ut
dina avgifter via var e-tjanst.

Digital tillsyn pa natten
Du kan fa digital tillsyn via en kamera pa natten i stéllet for att nattpatrullens personal

kommer hem till dig. MéIndals stad lanar kostnadsfritt ut utrustningen till dig sa lange du
har ett bistandsbeslut. Las mer om Digital tillsyn pa var hemsida, www.molndal.se.

Hemtjanst

Har du ett beslut om hemtjanst sedan tidigare pausas detta under tiden du har Trygg
hemgang. Trygg hemgang verkstalls alltid av det kommungemensamma teamet. Det
betyder att du inte kan valja utforare enligt lagen om valfrihet.

Trygg hemgang ar en insats som beviljas upp till tre veckor. Insatsen utfors av flera olika
professioner for basta maojliga flexibilitet och trygghet. Innan Trygg hemgang avslutas
kommer en uppfoljning att goras. Om det finns fortsatt behov av stod kommer du kunna
erbjudas detta fran den utférare av hemtjanst som du valt.

Halso- och sjukvard i hemmet

Halso- och sjukvard i hemmet far du via Trygg hemgangsteamet. Har du behov av
lakarvard kontaktar teamet din ansvarige lakare pa vardcentralen.

Nar Trygg hemgang avslutas ar det din vardcentral, eller den kommunala halso- och
sjukvarden, som ser till att du far den halso- och sjukvard du behdver.

Synpunkter

En viktig del i vart kvalitetsarbete ar att ta vara pa synpunkter och férslag fran dig och dina
anhoriga. Vi ser synpunkter som en forutsattning for utveckling och forbattring. Darfor ar vi
angelagna om att ni framfér era synpunkter till oss. Mer information om hur du lamnar
synpunkter kring vara verksamheter finns pa MéIndals stads hemsida, www.molndal.se.
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