Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

' MILJOMEDICINSKT CENTRUM

Magnetfalt fran kraftledning vid
befintliga fritidsbostader vid
Barnsjon, Lindome

Peter Molnar
Miljofysiker
Mathias Holm
Overlakare

GoOteborg den 28 juni 2018

Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Arbets- och miljdmedicin

Vastra Gotalandsregionens Miljomedicinska Centrum (VMC)
ADRESS Box 414, 405 30 Goteborg BESOK Medicinaregatan 16
TELEFON 031-786 28 95 E-POST peter.molnar@amm.gu.se
HEMSIDA www.amm.se



Vastra Gotalandsregionens Miljomedicinska Centrum 28 juni 2018

Yttrande angdende — Magnetfalt fran kraftledning vid befintliga bostader vid Barnsjon, Lindome

Innehallsforteckning

INNENAIISTOIECKNING ...vcvvcvcvictctctct et nns
2 210 | U] T PSS SUSSTSSN
OM MAGNELFAIT ...

Magnetfalt 1 NEMMET.........oiiiiee e
HAISOBTIEKLET ...t
BesOk pa plats 0Ch MAININGA ...........c.cveveiiiieieiieeee et
Berdkning av magnetfaltsniva vid fasad..............cccocoeviriiiiiciscse e,
RESUITAL ...t et bbb bbb
Atgarder for att minska magnetfalt fran Kraftledningar.............ccocoeveeveveieceerecseseceenens
BEAOMINING ...ttt bbb
RETEIENSEN ...ttt bbb n e



Vastra Gotalandsregionens Miljomedicinska Centrum 28 juni 2018

Yttrande angdende — Magnetfalt fran kraftledning vid befintliga bostader vid Barnsjon, Lindome

Bakgrund

Stadsbyggnadsforvaltningen i MdlIndals stad arbetar med en detaljplan fér omvandling
av ett fritidshusomrade till permanentboende i omradet kring Barnsjén, Lindome.
Genom omradet gar det idag en kraftledning pa 145 kV dar vissa befintliga hus ligger
nara kraftledningen. Stadsbyggnadsforvaltningen har vant sig till Vastra
Gotalandsregionens miljémedicinska centrum (VMC) och bett om en utredning
avseende exponering av magnetfalt fran kraftledningen for de befintliga husen.

Da en forandring i detaljplanen skulle innebara maéjligheten till nybyggnation eller
kraftig utbyggnad av de befintliga fritidshusen grundas bedémningen som om det géller
nybyggnation.

Om magnetfalt

Elektromagnetiska falt alstras overallt dar det finns elektrisk strom och finns bl.a. néra
kraftledningar och kring elektriska ledningar och installationer i byggnader (t.ex.
transformatorstationer). De elektromagnetiska falten genereras dven i vara hem fran tv-
apparater, datorer, mikrovagsugnar, spisar, lampor, och andra elektriska apparater. De
magnetiska falten kan till skillnad fran de elektriska inte skarmas av, utan passerar
igenom byggnader. Styrkan pa magnetfalten méts i enheten tesla (T) Oftast handlar det
om nivaer pa mikrotesla (uT), dvs. en miljondels Tesla.

Magnetfaltets styrka beror pa avstandet fran installationen/apparaten. Fran en lang rak
ledare avtar magnetfaltet proportionellt med avstandet, fran en trefas kraftledning
ungefar som avstandet i kvadrat, och fran en punktkalla som avstandet i kubik. Detta
innebar att om styrkan pa ett magnetfalt uppmatts till 8 uT 10 meter fran den alstrande
kéllan-sa blir den uppmatta styrkan pa 20 meters avstand 4 uT (om kallan &r en rak
ledare), 2 uT (om kallan ar en trefas kraftledning), och 1uT (om kéllan &r en
punktkalla).

Det finns ett allméant rad fran stralsakerhetsmyndigheten SSM, som anger
referensvérden for allmanhetens exponering for magnetfélt. Referensvardena ar
rekommenderade maxvarden och bygger pa riktlinjer fran EU. Syftet med
referensvardena &r att skydda allménheten mot k&nda akuta halsoeffekter vid
exponering for magnetfalt. De &r satta till en 1/50 av de varden dar man har konstaterat
negativa halsoeffekter. For magnetféalt med frekvensen 50 Hz &r referensvardet 100 uT
(Stralséakerhetsmyndigheten, 2008).

Magnetfalt i hemmet

Genomsnittliga magnetfalt i bostader uppgar i storstader till ungefér 0,1 uT och i

mindre tatorter till ungefar 0,05 uT enligt Myndigheternas informationsbroschyr

(Magnetfalt och halsorisker 2009), dvs. langt under referensvardet. | sammanhanget bor
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tillaggas att hoga exponeringsnivaer under langre perioder ar mycket ovanliga i den
allmanna befolkningen, exempelvis uppskattas att nivaer som overstiger 0,4 pT
forekommer i mindre &n 1 procent av bostaderna. Stralsakerhetsmyndigheten (SSM) har
undersokt magnetfaltsnivaerna i bostader i Sverige (Stralsakerhetsmyndigheten, 2012)
och kommit fram till att magnetfalt upp till 0,2 uT kan anses som normala i bostader
(95 % av bostaderna i studien 1&g under 0,2 uT). Arsmedelvirden 6ver 2 uT kan anses
vara kraftigt férhojda. Vidare skriver SSM ”’Dessa slutsatser har dock ingen koppling
till eventuella halsorisker utan &r ett rent konstaterande utifran de uppmatta
magnetfaltsnivaerna.”

Svenska kraftnat, den myndighet som ansvarar for eléverforingssystemet i Sverige har
en policy kring magnetfalt fran kraftledningar. Vid planering av nya ledningar ska vi
se till att magnetfalten normalt inte 6verstiger 0,4 mikrotesla dar ménniskor varaktigt
vistas” (Svenska kraftnat, 2017). Boverket skriver pa sin hemsida féljande ~Vid
planering av bebyggelse néra kraftledningar och andra elanlaggningar kan
fragestallningar om elektromagnetiska falt behova beaktas. Det finns inga nationella
riktvarden som preciserar vilka magnetfalt som kan anses vara acceptabla i samband
med fysisk planering” (Boverket, 2017).

| tabell 1 nedan redovisas nagra vanliga elektriska apparater som vi har i vara hem och
magnetfaltens styrka pa nagra olika avstand.

Tabell 1. Typisk styrka pa magnetfalt hos olika hushallsutrustningar (punktkallor) vid
olika avstand.

0,1 m 0,5m Im
Borrmaskin 20 uT 0,4 uT <0,05 puT
Dammsugare, 1600 W 6 uT 0,3uT <0,05 uT
Hartork 30uT 0,5 uT <0,05 uT
Klockradio el-ansluten 2,1 uT 0,14 uT 0,08 uT
Mikrovagsugn, 700 W 14 uT 1,5uT 0,3uT
Platt datorskarm, 19 tum <0,05 puT <0,05 uT <0,05 pT
TV, €j platt 0,8 uT 0,1 uT <0,05 uT
Elspis 0,8 uT 0,1 uT <0,05 puT

Magnetfaltets styrka for det normala anvandningsavstandet anges i fet stil
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Halsoeffekter

Vérldshalsoorganisationen gjorde ar 2007 en mer fullstandig halsoriskbedomning av
ELF - extremt lagfrekventa elektromagnetiska falt (WHO 2007).
Folkhalsomyndighetens miljohalsorapport 2017 innehaller ett kapitel om
riskbedémning av elektriska och magnetiska félt (Miljohélsorapport 2017). Det
overvagande antalet studier ar gjorda pa elektromagnetiska falt i frekvensomradet 50 Hz
som anvands i vara hem och i kraftledningar. | ovan namnda rapporter hanvisar man till
epidemiologiska studier, som antyder att magnetiska falt mojligen skulle kunna 6ka
risken for insjuknande i leukemi hos barn vid exponeringsnivaer betydligt under det
referensvarde pa 100 uT (50 Hz) som é&r satt utifran att skydda allméanheten mot kanda
akuta halsoeffekter. Studierna tyder pa en mojlig sadan riskokning vid kontinuerlig
exponering 6ver cirka 0,4 uT. Forskning har dock inte kunnat identifiera nagon
biologisk mekanism som forklarar hur sa laga magnetfaltsnivaer skulle kunna paverka
uppkomsten av leukemi. Pa senare ar har det kommit nagra nya studier (Bunch, 2014
och Sermage-Faure, 2013) som inte starker sambandet. Det har inte heller varit mojligt
att observera motsvarande effekter i experimentella studier. Sammantaget gor detta att
det kan foreligga andra forklaringar till resultaten i studierna. Eventuell 6kad risk for en
del andra sjukdomar har ocksa undersokts men resultaten &r har mer motstridiga och
nagra sékra slutsatser om samband med magnetféltsexponering kan inte goras.

Svenska myndigheter formulerade tidigt en s.k. forsiktighetsprincip for kraftfrekventa
magnetfalt (dvs falt fran 50 Hz ledningar), som innebar att man ska undvika forhéjd
exponering sa lange det kan goras utan orimliga kostnader. Det paverkar i praktiken
framfor allt ny- och ombyggnad av bade kraftledningar och byggnader som bostader,
skolor och daghem.

Besok pa plats och matningar

VMC akte ut pa plats och genomforde méatning av magnetfalt fran kraftledningen
fredag, 20/4, mellan kl. 14-15. Effektuttaget under métningen konstaterades vara
mycket lagt under den tid som matningen genomfordes (Figur 1). For att fa korrekta
véarden som underlag for beddmning skalades de uppmatta vérdena (i detta fall upp) for
att motsvara arsmedelvardet av effekten i kraftledningen som transporteras i den
aktuella kraftledningen under ett ar (Tabell 1). Data Gver effekt i ledningen fick vi av
agaren, Ellevio.
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Radata Kraftledning uppmatt (uT)

0.18
0.16
0.14
0.12

0.1
0.08
0.06
0.04
0.02

Magnetfalt (uT)

Avstand fran centrumledaren (m)

Figur 1. Uppmatta vérden vid besck pa plats.

Tabell 1. Skalning av uppmatt magnetfalt till arsmedelvérde.
Tid Effekt (MW)  Skalfaktor ‘
Arsmedel 2017 10.78 1

Mattillfallet 1.28 8,39

Magnetfalt Kraftledning arsmedel (uT)

1.6
14
1.2
1.0
0.8
0.6
0.4
0.2
0.0

Magnetfalt (uT)

Avstand fran centrumledaren (m)

Figur 2. Arsmedelvirde av magnetfalt vinkelratt mot kraftledningen.

Eftersom effekten som forbrukades under den tid vi genomfdrde matningarna var
mycket lag matte vi magnetfalten pa olika avstand tre ganger under den timma vi var pa
plats och berdknade medelvardet for de tre matningarna. Sma variationer av momentant
forbrukad effekt under méttiden syns fortfarande (dvs. avklingningen &r inte en helt
mjuk kurva). Det berdknade arsmedelvardet av magnetfalt fran kraftledningen pa olika
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avstand redovisas i figur 2. (Notera att figur 1 och 2 har samma utseende, men skalan pa
y-axeln ar olika pga. skalning fran uppmatta varden till arsmedelvérden.)

Berakning av magnetfaltsniva vid fasad

For att berakna magnetfaltsnivaerna vid de befintliga husen i omradet fick vi
kartunderlag fran Stadsbyggnadsforvaltningen i form av shape-filer innehallande
kraftledningens strackning, tomtgrénser, byggnader och fastighetsbeteckning, samt
héjdkurvor. Kartlagren importerades i GIS-programvaran (QGIS 2.18) och vinkelrétt
avstand fran den mittersta ledaren till narmaste punkt pa husens fasad uppmattes.
Dessutom berdknades eventuell héjdskillnad mellan husens placering i relation till
marken under kraftledningen.

Det hus som ligger narmast kraftledningen har sin narmaste fasad pa ett avstand pa ca
14 m fran kraftledningens mittledare. Huskroppar som inte &r bostadshus (garage,
gaststugor/friggebodar, mm) ingar inte i analysen. Om det finns ett vidbyggt garage i
anslutning till bostadshuset och garaget ligger narmare kraftledningen har avstandet fran
kraftledning till bostadshuset uppmatts.

For att fa en mer generell bedémning av magnetfalten skapades dven en matematisk
trendlinje baserat pad matdata. Denna trendlinje optimerades s att den inkluderar de
avstand som ar relevanta for aktuell situation och en matematisk ekvation som inte ger
lagre varden &n de uppmatta inom detta omrade (se figur 3). Hus som har narmaste
fasad pa ett avstand langre &an 35-40 m fran kraftledningen ingar inte i berdkningen da
de inte kan anses ha ett betydande bidrag fran kraftledningen.

1.4

1.2 ———Arsmedel === Anpassad trendlinje

1.0
B =0.001x%- 0.0876x + 2.0125

0.8

0.6

Magnetfalt (uT)

0.4

0.2

0.0

0 5 10 15 35 40 45 50

20 25 0
Avstand (mf

Figur 3. Anpassad trendlinje for berédkning av magnetfélt vid ndrmaste fasad.
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Resultat

Sammanlagt undersoktes 18 bostadshus pa 17 fastigheter. Alla avstand som redovisas i
texten nedan ar kortaste avstand fran kraftledning till narmaste punkt pa bostadshusens
fasad och magnetfaltsnivaerna som namns ar det bidrag som kraftledningen ger pa detta
avstand.

e Tre bostadshus ligger 14-15 m fran kraftledningen och far ett bidrag vid narmaste
punkt pa ca 0,9-1 uT.

e Fyra bostadshus ligger pa avstand storre an 15 m och mindre dn 25 m fran
kraftledningen och dessa far ett bidrag pa ca 0,5-0,8uT.

e Nio bostadshus ligger pa avstand 25-30 m fran kraftledningen och dessa far ett
bidrag pa ca 0,3-0,45uT.

e Tva bostadshus ligger pa avstand stérre an 30 m och dessa far ett bidrag < 0,2 uT.

Déa omradet &r kuperat innebér det att vissa hus ligger hogre &n marknivan under
kraftledningen och nagra hus ligger nagot lagre. Vi har tagit hansyn till om husen ligger
forhojt i ovanstaende berakning, men inte om de ligger lagre, for att inte riskera att
undervardera magnetfaltsnivaerna. Hojdskillnaderna i omradet ar som mest -1 m och +3
m relativt kraftledningen. Med +3 m hdjdskillnad innebar det att magnetfélten blir ca
10% hogre 15 m fran kraftledningen och ca 5% hogre pa 25 m avstand.

Atgarder for att minska magnetfalt fran kraftledningar
Att oka avstandet mellan kraftledning och bostader leder sjalvfallet till en minskad
exponering och &r nagot man beaktar vid en nyetablering av ett bostadsomrade. Da det
redan finns befintlig bebyggelse i narheten av en kraftledning ar mojligheterna mer
begransade. En mojlighet &r att forandra strackningen av kraftledningen, men detta leder
i de flesta fall till stora kostnader, och i urbana omraden kan det vara svart att hitta
lamplig annan strackning. Ett annat, och ofta billigare, alternativ &r att hoja
kraftledningen (dvs. hogre stolpar), och i samband med detta d&ndra ledningarnas
konfiguration (t.ex. triangelkonfiguration). Magnetféltsnivaerna kan pa detta satt séankas
avsevart.
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Beddmning

Det finns 17 befintliga fritidshusfastigheter i omradet som har forhojda nivaer av
magnetfélts, jamfort med normalbostéder, till foljd av nérhet till kraftledningen. For de
flesta bostaderna ar forhojningen mattlig och inga arsmedelvarden var kraftigt forhojda
dvs. over 2 uT. Bostader som ligger pa avstand storre an 30 m fran kraftledningen har
ett bidrag fran kraftledningen som ar lagre an 0,2 uT.

Det finns epidemiologiska studier som ger stod for att det skulle kunna finnas en viss
Okad risk att utveckla barnleukemi for barn som kontinuerligt utsétts for magnetiska falt
overstigande 0,4 uT. Dessa studier ger inte tillrackligt underlag for att kunna havda
nagot tydligt dos-responssamband, det vill séga att en eventuell risk 6kar om dosen man
exponeras for 6kar. Man har inte kunnat bekréfta resultaten i experimentella studier och
nagon biologisk mekanism for hur dessa férhallandevis laga magnetiska falt skulle
kunna ge upphov till barnleukemi har inte heller kunnat pavisas. Trots en viss osakerhet
vad géller sambandet br man ur ett miljomedicinskt perspektiv beakta
forsiktighetsprincipen.

Da det i det aktuella fallet galler befintliga bostader i ett fritidshusomrade, men dér en
ny stadsplan skulle innebéra nybyggnation (eller mojlighet till stora ombyggnationer)
nara kraftledningen bér man enligt forsiktighetsprincipen vara restriktiv till att tillata

detta pa avstand dar magnetfalten dverstiger 0,4 uT.
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